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GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
OZEL YETENEK SINAV KILAVUZU

Gaziosmanpasa Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu o6zel yetenek smavi ile
ogrenci alimina ait islemler bu smav kilavuzuna gore yuritulir. Bu sinav kilavuzu, 6zel yetenek
smavinin yuriitiilmesi, degerlendirilmesi, sonuglandirilmasi ve sonuglarin duyurulmasi gibi
islemlerle ilgili hitkiimleri kapsar.

Gaziosmanpasa Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu’'nun Beden Egitimi
Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi 1. ve II. Ogretim Boliimlerine 2017 — 2018 Egitim-Ogretim
yilina 6zel yetenek basvurusu ile 6grenci alinacaktir. Basvuru degerlendirme kosullarina iligkin
uygulama esaslar1 ve degerlendirme sistemi hakkinda bilgi sahibi olmaniz i¢in bu smav kilavuzunu
dikkatli okuyunuz.

AMAC
Madde 1:

Bu smav kilavuzu; Gaziosmanpasa Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Beden
Egitimi Ogretmenligi ve Antrendrlik Egitimi Boliimleri 6n kayit ve 6zel yetenek sinavina iligkin
esaslar1 diizenler.

KAPSAM

Madde 2:

Bu kilavuz; Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Beden Egitimi Ogretmenligi Bolumu ve
Antrenorliik Egitimi Bolimlerine giris i¢in 6n kayit yaptiracak adaylarin; basvuru, degerlendirme,
asil ve yedeklerin tespit usulleri, sinav sonuclarinin ilani, kesin kayit kosullart ile ilgili hiikiimleri
kapsar.

TANIMLAR
Madde 3:

Bu kilavuzda gecen terimler ve kisaltmalar asagidaki sekilde tanimlanmastir.
BESYO: Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

YGS: Yiiksekogretime Gegis Sinavi

OBP: Orta Ogretim Basar1 Puani.

OYSP: Ozel Yetenek Smav Puani

YP: Yerlestirme Puani.

OZEL YETENEK SINAV VE DEGERLENDIRME KOMISYONU GOREVLERI

Madde 4:

UST KURUL

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Yonetim Kurulu” ndan olusur

A-Sinav ve Degerlendirme Komisyonunda gorev alacak 6gretim elemanlarini belirler.
B- Gerektiginde alt kurullar olusturarak gorevlendirir.



SINAV VE DEGERLENDIRME KOMISYONU

a) Ozel Yetenek Sinavi kosullarii belirlemek ve ilan etmek.

b) Ozel Yetenek Sinavi Bagvurularimin giris kilavuzuna uygun olarak yapilmasini
saglamak.

¢) Ozel Yetenek Sinavini giris kilavuzuna uygun olarak degerlendirmek.

d) Adaylarin itirazlar1 konusunda incelemeler yaparak nihai kararlar1 vermek.

e) Diger konularda nihai kararlart vermek.

OZEL YETENEK SINAVI BASVURULARI

Madde 5: Bolumler
1-Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii
2-Antrendrliik Egitimi Béliimii I. Ogretim
3-Antrenérliik Egitimi Boliimii I1. Ogretim

Madde 6: Basvuru Sartlarn

1-T.C. vatandasi olmak.

2-2017 yil1 YGS’ ye girmis olmak ve YGS puan tiirline bakilmaksizin en az 150 veya daha
fazla puan almis olmak.

3- Engelli 6grencilerin 2017 yili YGS puanlarindan en az birinin 100 ve {izerinde olmasi
gerekmektedir. (Engelli 6grencilerin (bedensel engelli,gorme engelli,isitme engelli, MR(mental
retardasyon) ile yaygin gelisim bozukluklar (otizm spektrum bozukluklart (OSB), asberger
sendromu, RETT sendromu, dezintegratif bozukluki simiflanamayan grupta yer alan yaygin
gelisimsel bozukluklar) durumlarini”__engelli _saghk kurulu raporu” ile belgelendirmeleri
kaydiyla 6zel yetenek sinavina basvuru yapabilirler.

4- 2017 LYS’ de merkezi yerlestirme sistemi ile herhangi bir yiiksekogretim programina
kayit hakki kazanan adaylar da bu programlara bagvurabilir.

BASVURU ICIN GEREKLi BELGELER
Madde 7:

1- Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu boliimlerine basvuran adaylar i¢in Saglik Kurumlarindan
“Spor yarismalarina katilmasinda saghk acisindan bir sakinca yoktur” ibareli saglik raporu.

2- Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6zel yetenek bagvuru dilekgesi
3- Niifus ciizdani ash ve fotokopisi.

4-Engelli statiisiinde basvuracak adaylarin engel durumlarini gosteren “engelli saglhk kurulu
raporu”nun asl.

5-Bagvurular sahsen yapilacaktir.



BASVURU TARIHLERI :

Futbol Basvuru: 07 -08 Agustos —2017 Saat: 08.30-17.00
Basketbol —Voleybol Basvuru: 09 Agustos —2017 Saat: 08.30-17.00
Hentbol-Atletizm  Basvuru: 10 Agustos —2017 Saat: 08.30-17.00

Giires —YUzme-Masa Tenisi-Engelli Adaylar Basvuru: 11 Agustos —2017 Saat: 08.30-17.00
Smav Tarihi : 14-19 Agustos 2017

Basvuru Yeri : Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

KONTENJANLAR

Madde 8: Branslar Ve Kontenjanlar
Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan agiklanan kontenjanlara gdre béliimlere alinacak
ogrenci sayilar1 Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Béliimlere Alinacak Ogrencilerin Kontenjan Tablosu

Beden Egitimi ve Antrenorlilk  Egitimi | Antrendrlik  Egitimi
BRANSLAR Spor  Ogretmenligi | Bolimii Bolum

Bolimu I. Ogretim Programi. | 1. Ogretim programi

Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin | Erkek
Futbol 1 7 2 11 2 11
Voleybol 5 5 4 5 4 5
Basketbol 5 5 4 5 4 5
Hentbol 3 3 4 5 4 5
Giires 1 4 1 5 1 5
Atletizm 2 3 2 4 2 4
Ylzme 1 1 1 2 1 2
Masa Tenisi 1 1 1 2 1 2
Engelli Ogrenciler 1 1 1 1 1 1
Toplam 20 30 20 40 20 40

OZEL YETENEK SINAV BASVURUSUNDA UYULACAK HUSUSLAR
Madde 9:

1)-Tim adaylara sinavlara bagvuru esnasinda 6zel olarak hazirlanmis resimli sinav giris
belgesi verilecektir. Adaylar Sinav_Giris Belgeleri_ve Ozel Kimliklerini sinav esnasinda
yanlarinda bulundurmak zorundadir. Smavlar esnasinda adaylarin aldiklar1 puanlar sinav
komisyonu tarafindan sinav giris belgelerinin tizerine yazilacaktir.

2)-Beden egitimi 6gretmenligi, Antrendrlik Egitimi Bolimii 1.Ogretim programi ve
Antrenérliik Egitimi Boliimii II.Ogretim programu igin tek sinav (her brans icin) yapilacaktir.

3)- Adaylar basvuru esnasinda bir veya birden fazla boliim tercih siralamasi ile basvuru
yapabilirler. Adaylar basvuru esnasinda yaptiklar tercih siralamasini kayit onaylandiktan sonra
kesinlikle degistiremezler.

4)- Her aday yalmzca tek bir branstan miiracaat edebilir. Belirledikleri bransi kayit
onaylandiktan sonra kesinlikle degistiremezler.

5)- Ozel Yetenek Smav basvurusu yapan her aday bu kilavuzda bulunan simav sartlarini ve
kurallarim1  kabul etmis sayilir.




OZEL YETENEK SINAV TARiHI VE YERLERI

Madde 10:

Ozel yetenek sinavi, Madde 8 de belirlenen branslarda yapilacaktir. Aday sadece basvuru
esnasinda belirledigi tek bir branstan sinava girecektir.” Ozel Yetenek Siavi 100 Puan” (zerinden
degerlendirilecektir.

Futbol Sinavi
14 Agustos 2017 Pazartesi— BESYO Stadyumu Saat 09:30

Atletizm Sinavi

15 Agustos 2017 Sali - BESYO Stadyumu
-Atmalar ve Atlamalar Bransi Saat 09:30
-Kosular Saat 15.00

Voleybol Sinavi
16 Agustos 2017 Carsamba- BESYO Spor Salonu- Saat 09:30

Hentbol Sinav1
17Agustos 2017 Persembe- BESYO Spor Salonu - Saat 09:30

Masa Tenisi Sinavi
17Agustos 2017 Persembe- BESYO Spor Salonu - Saat 16:00

Basketbol Sinavi
18 Agustos 2017 Cuma- - BESYO Spor Salonu - Saat 09:30

Yiizme Sinav1
18 Agustos 2017 Cuma- Universite Kapali Yiizme Havuzu - Saat 17:00

Giires Sinavi
19 Agustos 2017 Cumartesi- BESYO Spor Salonu- Saat 09:30

Engelli Sinavi
19 Agustos 2017 Cumartesi- BESYO Stadyumu - Saat 14:30

Not: Not: Gerekli goriildiigiic durumlarda simmav ve degerlendirme giinii,saati-(vb.
diger hususlar) “Sinav ve Degerlendirme Komisyonu” tarafindan degistirilebilir.



I. .OZEL YETENEK SINAVI SONRASI YAPILACAK iSLEMLER
Madde 11:

1-Brans sinavi sonrasinda her adayin 6zel yetenek smav (OYSP) puani belirlenir.

2-OSYM 2017 Yiiksekogretim Programlar1 ve Kontenjanlar1 Kilavuzunda belirtilen ve
yerlestirmeye esas olacak puan formiilii (Maddel3.) kullanilarak adaylarin yerlestirme puani (YP)
belirlenir. Ozel Yetenek Smavindan puan alamayan (sifir (0) puan alan) adaylar degerlendirmeye
alinmazlar.

3- Yerlestirme puani en ylksek adaydan baslayarak asagiya dogru siralanir.

4-Yerlestirme puani ve adaylarin tercih siralamasi dikkate alinarak her bransin ve boliimiin asil ve
yedek listeleri olusturulur.

5-Yerlestirme puanlarinin (YP) esit olmas1 durumunda &zel yetenek smav (OYSP) puam yiiksek
olan aday iist sirada yer alir. Bu puanin esitlik halinde YGS puani yiiksek olan aday; bu puaninda
esitlik halinde ise (OBP) puani yiiksek olan aday puan siralamasinda digerlerinin niinde yer alir.

ASIL VE YEDEK LISTELERIN OLUSTURULMASI

1) Aday 1. tercihini kazanarak asil listede yer almissa, diger tercihlerinin asil ve yedek listelerinde
bulunamaz;

Aday 2. tercihinin asil listesinde yer almis ise ilk tercihinin yedek listesinde;

Aday 3. tercihinin asil listesinde yer almis ise 1.ve 2. tercihinin yedek listesinde yer alir.
2) Aday tercih yaptigi higbir boliimiin asil listesine girememis ise; adayin yerlestirme puani dikkate
alinarak tercih yaptig1 tiim boliimlerin yedek listelerinde yer alir.
3) Asil listelerde kontenjani dolmayan branslarin kontenjanlari; tiim branglarin yedek listelerindeki
en yiiksek puanli adayin bransina aktarilir.

Ornegin; basketbol antrenérliik 2. dgretimde 4 bayan kontenjani olmasina ragmen 2 bayan
aday bu boliimii yerlestirilebilmis ise geriye kalan 2 kontenjan ayni boliimiin tiim branglarin yedek
listelerinin en yiiksek puanli 1. aday voleybol bransinda ise o bransa 1 kontenjan, 2. aday hentbol
bransindan ise 1 kontenjanda o bransa aktarilir.

Madde 12: Kesin Kayit Dénemi islemleri

1) Asil listede bulunan adaylarin kesin kayit doneminde kayit yaptirmamalari durumunda
ayn1 boliimiin ve bransin yedek listesindeki en yiiksek puanli adaylar sirayla kayit hakki kazanir.

2) Bu durumda; bos kalan asil listelerdeki kontenjanlar yerine 1.yedek liste, kontenjanlarin
dolmamas1 durumunda 2., 3. yedek liste ilan edilecek ve kontenjanlar bu yontemle doldurulacaktir.

3) 1.2. 3. ve 4. yedek listeler olusturulurken herhangi bir bransin yedek listesinde aday
olmamasi durumunda; ayn1 bdliimiin en yiiksek puanli farkli bir bransindaki yedek adaya kayit
hakki vertilir.

4) Bir bolimiin tim branglarinin yedek listelerinin tamaminda yedek aday kalmamasi ve
kontenjanlarin doldurulamamas1 halinde, cinsiyet gozetmeksizin (Kadindan-Erkege, Erkekten-
Kadina) kontenjani bos kalan bransa aynmi boliimiin karsi cinsinden kaydirma yapilarak 5 ’inci
yedek liste ilan edilir.

Ornegin; Antrenérliik I1. Ogretim bayanlar voleybol ve hentbol branslarinda birer kontenjan
bos kalmasina ragmen diger bayan branglarinin tamaminda yedek aday olmamasi durumunda; o
boliimiin ayn1 brangindaki erkek yedek listelerindeki adaylara kayit hakki verilir.

5) Asil listede bulunan adaylarin, kesin kayit doneminde kayit yaptirdiktan sonra baska bir
boliimiin yedek listesinden kayit hakki kazanir ise, kayit yaptig1 boliimden kaydin sildirip diger
boliime kayit siiresi icinde kayit yaptirabilir.



6) Beden Egitimi Yiiksekokulu Miidiirliigii gerekli gordiigli durumlarda 6zel yetenek 6grenci
kontenjan1 aktarimi konusunda degisiklik yapma hakkini sakli tutar.

7) 2017-2018 Egitim-Ogretim yili i¢in Ozel Yetenek Basvuru ve Degerlendirme sonucunda
kesin kayit yaptirmaya hak kazanan adaylarin kayit islemleri (Madde:17) gore yapilacaktir.

I. OZEL YETENEK YERLESTIRMEYE ESAS OLAN PUAN FORMULU:
Madde 13:

1- Ozel Yetenek yerlestirme puaninin hesaplanmasi; OSYM tarafindan yayimlanan “2017 Ogrenci
Se¢me ve Yerlestirme (OSYS) Kilavuzunda belirtilen esaslar icerisinde yapilacaktir. Yerlestirmeye
esas olan puanin hesaplamasi i¢in asagidaki iic puan belli agirliklarla carpilarak toplami
aliacaktir.

a) OYSP Standart Puani (OYSP-SP)
b) Ortadgretim Basar1 Puani1 (OBP)
C) 2017-YGS Puan1 (YGS-P) (YGS puanlarinin en biiyiigii)

2- Ozel Yetenek smav Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi igin bu puanlarin standart
puanlara cevrilmesi gerekir. OYSP’ lerin standart puana ¢evrilmesi i¢in énce OYSP dagiliminin
ortalamast ve standart sapmasi hesaplanacak, daha sonra da her aday i¢in asagidaki formiil
kullanilarak OYSP Standart Puan1 Hesaplanacaktir.

Adayin OYSP Puan
) OYSP ---  Dagiliminin
(OYSP) Standart Puani Ortalamasi
Puan1 = 10x + 50
(OYSP-SP) OYSP Puan dagilimmin standart sapmasi

Bu durumda her adaym bir (OYSP) Standart Puan1 (OYSP -SP) olacaktir. OYSP -SP dagiliminin
ortalamasi1 50, standart sapmas1 10’dur.

Yerlestirmeye esas olacak puan (Yerlestirme puant = YP) asagidaki formiil kullanilarak
hesaplanacaktir.
a) Aday ayn1 alandan geliyorsa ( Liselerin spor boliimii ve Giizel Sanatlar Liselerinin Spor
alan/kol/b6liminden mezun olan adaylar)
YP =(1,17 x OYSP - SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 YGS-P) + (0,03 x OBP)
b) Aday diger alanlardan geliyorsa
YP = (1,17 x OYSP -SP) + (0,11 x OBP) + (0,22 YGS-P)

3-2016-OSYS'de, YGS/LYS puam veya Ozel yetenek sinavi sonucu ile bir yiiksekdgretim
programina yerlestirilmis adaylarin ortadgretim basar1 puanlar1 ile ilgili katsayilar1 yariya
diisiiriilecektir. 2016-OSYS'de, smavsiz gecis hakki ile &n lisans programlarina yerlestirilen
adaylara bu kural uygulanmayacaktir. Adaylar YP puanlarina gore en yiiksek puandan baslamak
lizere siraya konacak ve kontenjan sayisi kadar aday sinavi kazanmis olacaktir.

4- Ortadgretim Basar1 Puan1 (OBP) OSYM tarafindan LYS smavlari aciklandiktan sonra
ogrenileceginden puanlarin hesaplanabilmesi i¢in LYS sinavlarinin agiklanmasi beklenecektir.



ENGELLi ADAYLARIN DEGERLENDIRILMESi VE YERLESTIRILMESI

Madde 14:
1- Engelli adaylarin smava miiracaat sirasinda bu adaylarin raporlart ve belgeleri smav
komisyonunca degerlendirildikten sonra miiracaatlari uygunsa igleme alinacaktir
2- Engelli adaylarin YGS puanlar1 degerlendirmeye katilmadan (OSYS kilavuzlarinda yer alan
formil) kullanilmadan kendi aralarinda yapilacak ayr1i bir yetenek sinav sonucuna gore
degerlendirilerek, yetenek sinavlarini kazanan 6grenciler belirlenir.
3- Engelli adaylarin sinav puanlamasi ve kontenjan dagilimlari kendi igerisinde yapilacaktir.
4- Yerlestirme puanlarinin (YP) esit olmasi durumunda YGS puani yiiksek olan aday; bu puanin
da esitlik halinde ise (OBP) puani yiiksek olan aday tercih edilir.
5- Ozel Yetenek Smavindan puan alamayan (sifir (0) puan alan) adaylar degerlendirmeye
alinmazlar.
6- Yerlestirme puani en yiiksek adaydan baslayarak asagiya dogru siralanir.
7-Yerlestirme puani ve adaylarin tercih siralamasi dikkate alinarak her boliimiin asil ve yedek
listeleri olusturulur.
8) Aday 1. tercihini kazanarak asil listede yer almigsa, diger tercihlerinin asil ve yedek listelerinde
bulunamaz;
Aday 2. tercihinin asil listesinde yer almis ise ilk tercihinin yedek listesinde;
Aday 3. tercihinin asil listesinde yer almis ise 1.ve 2. tercihinin yedek listesinde yer alir.
9) Aday tercih yaptig1 higbir boliimiin asil listesine girememis ise; adayin yerlestirme puani dikkate
alinarak tercih yaptig1 tiim boliimlerin yedek listelerinde yer alir.
10) Engelli adaylar kendi kontenjanlar1 diginda diger branslarin (Futbol, Voleybol, Basketbol,
Gires, Hentbol, Atletizm, Yiizme, Masa Tenisi) kontenjanina aktarilmaz.
11) Asil listede bulunan adaylarin kesin kayit doneminde kayit yaptirmamalar1 durumunda ayni
boliimiin yedek listesindeki en yiiksek puanli adaylar sirayla kayit hakki kazanir.
12) Bu durumda; bos kalan asil listelerdeki kontenjanlar yerine 1.yedek liste, kontenjanlarin
dolmamasi durumunda 2., 3. yedek liste ilan edilecek ve kontenjanlar bu yontemle doldurulacaktir.
13) Bir bolumin yedek listelerinin tamaminda yedek aday kalmamasi ve kontenjanlarin
doldurulamamasi halinde, cinsiyet gdzetmeksizin (Kadindan-Erkege, Erkekten-Kadina) kontenjani
bos kalan kontenjana ayni1 bdliimiin karsi cinsinden kaydirma yapilarak 5 ’inci yedek liste ilan
edilir.
14) Asil listede bulunan adaylarin, kesin kayit doneminde kayit yaptirdiktan sonra bagka bir
boliimiin yedek listesinden kayit hakki kazanir ise, kayit yaptigr bolimden kaydini sildirip diger
boliime kayit siiresi i¢inde kayit yaptirabilir.
15) 2017-2018 Egitim-Ogretim y1l1 igin Ozel Yetenek Basvuru ve Degerlendirme sonucunda kesin
kayit yaptirmaya hak kazanan adaylarin kayit islemleri (Madde:17) gore yapilacaktir.

ENGELLI OZEL YETENEK SINAVI
Engelli Sinavi Tek Asamadan Olusacaktir.
Madde 15
1). Tum engelli adaylar 400 m kosusu yapacaklardir.*
2) Eniyi dereceyi yapan aday 100 puan alacaktir.Bu adayin kosu derecesinden her 20 salise de
bir 2 puan diisiiriilerek diger adaylarin puani hesaplanir.
Ornek:1
En iyi derece 58.00 = 100 puan
En iyi ikinci derece 58.80 =92 puan



Ornek Tablo 2

400 M Derecesi Puan
58.00 100
58.20 98
58.40 96
58.60 94
58,80 92

*Sadece B1 kategorisinde yarisacak olanlar refakatci ve aparat kullanacaklardir

Not:Simavda kullanilacak aparat, ara¢ ve geregler adaylar tarafindan temin edilecektir.

K.GENEL KURALLAR

Madde 16:

a) Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu i¢in bagvuru yapan tiim adaylar, 6zel yetenek giris
kilavuzunu okumus ve kilavuzda yazili sartlar1 kabul etmis sayilirlar.

b) Smavin tamami kamera ile kayit altina alinacaktir. Sinav esnasinda Seyirci
alinmayacaktir.

C) Adaylara 06zel yetenek smavi basvuru esnasinda verilecek olan goglis numarasi
siralamasina gore sinavlara alinacaktir.

d)Adaylar smav saatinde sinav yerinde bulunmak zorundadir. Sinav bittikten sonra gelen
adaylar kesinlikle sinava alinmazlar.

e) Kurallara aykir1 davranista bulunanlar, sinav diizenini bozanlar, sinav komisyonuna sozlii
veya fiili saldirida bulunanlar, uyarilara uymayanlarin sinavlar1 gegersiz sayilacaktir.

f) Sinavda uygulanan bitiln testlerde, adaydan kaynaklanan hata sonrasi test tekrari
yapilmaz.

g) Ozel Yetenck Smavi ile ilgili itirazlar su sekilde yapilacaktir. Sinav mesai saatleri
icerisinde yapilmis ise ayn1 giin simmavin bitiminden 2 saat igerisinde, sinav mesai saatleri digina
sarkmig ise ertesi glin mesai saatinin baglamasindan 2 saat sonrasina kadar yapilabilir.

h) Ozel Yetenek Giris Sinav sonuclarma (YP puanlarima) itirazlarin ise, sonuclar ilan
edildikten sonra; ilk mesai gini sonuna kadar yapar ise itirazi degerlendirmeye almir.itirazi
yapacak aday Sinav Komisyonu’na, durumunu anlatan bir dilekge ve ilgili banka hesabina (Ziraat
Bankas1 Tokat Merkez Subesi 35215399-5001 IBAN: TR21000100023935215399-5001) yuz elli
(150,00) TL yatirarak dekontu ile bagvuracaktir.

1) Zamaninda yapilmayan itirazlara ait dilekgeler dikkate alinmaz. Sinavlara itiraz ile ilgili
yatirilan ticretler higbir sekilde iade edilmez.

) Sinav sonuglar1 genel kontroller yapildiktan sonra tiniversitemiz internet
(www..gop.edu.tr ) sitesinden yayinlanacaktir.

j) Ozel yetenek smavi bagvuru esnasinda sahte evrak verenler ve yalan beyanda bulunanlar
sinavi kazansalar dahi sinavlar1 gegersiz kabul edilir.

k) Ozel Yetenek Sinavi i¢in basvuru yapan tiim adaylar, sinav kilavuzunu okumus ve
kilavuzda yazili sartlar1 kabul etmis sayilirlar.

) Ozel yetenek sinavi bagvurusu esnasinda sahte evrak veren ve yalan beyanda bulunan
adaylarin belgeleri degerlendirmeye alinmaz. Belgelerinde sahte evrak veya beyanda bulunan
adaylarin sehven kayitlar1 yapilmis olsa dahi tespit edildikleri zaman okulla ilisikleri kesilir.

m) Ozel yetenek basvuru sonuglari genel kontroller yapildiktan sonra iiniversitemiz internet
(www. gop.edu.tr) sitesinden yayinlanacaktir.

n) Puanlarin ilanin1 miiteakiben ilk mesai glinii i¢erisinde yapilmayan itirazlar dikkate
alinmaz.

0) Zamaninda yapilmayan itirazlara ait dilekceler dikkate alinmaz. Itiraz ile ilgili yatirilan
ucretler iade edilmez.

p) Adaylar sadece kendi puanlarina itiraz edebilirler. Bagka bir adaymn puanina itiraz etme
haklar1 yoktur.
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r) Ozel Yetenek Degerlendirme Komisyonu gerekli gordiigii durumlarda aday tarafindan
Ibraz edilen belgelerle ilgili yetkili kurumlar tarafindan yeniden incelenmesini talep edebilir.

Madde 17:

Ozel Yetenek Degerlendirme sonucu kesin kayit yaptirmaya hak kazanan adaylarin kayit
islemleri;
A- Asil Listeden Kayit Yaptirmaya Hak Kazanan Adaylarin Kesin Kayit Tarihleri:
05—08 Eylul 2017, 08.00-17.00 saatleri arasindadir.
B- Yedek Listeden Kayit Yaptirmaya Hak Kazanan Adaylarin Kesin Kayit Tarihleri:

1. Yedek liste 11-12 Eyltl 2017, 08.00-17.00 saatleri arasi,
2. Yedek liste 13-14 Eylil 2017, 08.00-17.00 saatleri arasi,
3. Yedek liste 15-18 Eylil 2017, 08.00-17.00 saatleri arasi,
4. Yedek liste 19-20 Eylul 2017, 08.00-17.00 saatleri arasi,
5. Yedek liste 21-22 Eylil 2017, 08.00-17.00 saatleri arasi,
Yedek listeden kayit hakkr kazananlar i¢in; Universitemiz www.gop.edu.tr web sayfasinda ve

Ogrenci Isleri Daire Baskanhigi'min belirledigi esas ve usullere gére ilan panosunda duyuru
yapilacaktir.
M. YURURLUK
Madde 18:

Ozel Yetenek Sinav Kilavuzunda yer almayan hususlarda karar verme yetkisi
Degerlendirme Komisyonu’na aittir.

Madde 19:

Bu Ozel Yetenek Smav Kilavuzunda Gaziosmanpasa Universitesi Senatosu’nun onayt ile
yurtrliige girer ve yiirttiliir.

Madde 20:

Bu Ozel Yetenek Sinav Kilavuzu hiikiimleri Gaziosmanpasa Universitesi Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu Miidiirliigii tarafindan yiirtitiiliir.
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BRANS SINAVLARININ UYGULANISI

1.FUTBOL SINAVI

1.1. Top Surme Testi (50 Puan)

Aday 9,15 m yari¢apindaki daire etrafinda yaklasik 124m top siirecektir. A noktasindan
baslangigla (¢ikisla) birlikte A1 noktasindan sola doniip S noktasinda huninin etrafindan top
stirer.Bu noktadan geriye donilip Al noktasina tekrar gelir.Al noktasindan sola doniip Bl
noktasina gelir ve sola donerek S noktasindaki huninin etrafindan geriye doner ve tekrar B1
noktasina gelir. Bu noktadan sola doniip C1 noktasina ulastiktan sonra S noktasinda
huninin etrafindan doniip tekrar C1 noktasina gelir.C1 noktasindan sola doniip A noktasina
kadar gelir.A noktasindan S noktasinda huninin etrafindan geldikten sonra geriye doner ve
A noktasinda bulunan fotoselin arasindan top stirerek testi tamamlar
( Sekil 1).Top surme testinde puanlama Tablo 3 de verilmistir. Adaylar daire cizgisi
disindan top siireceklerdir. Aday daire ¢izgisi disindan top sirmek zorundadir.Aday
uyarilar1 dikkate almazsa testi gegersiz sayilacaktir. Solak olan adaylar yukarda anlatilan
yoniin ters tarafindan hareket ederek testi tamamlar.

Tablo 3. Top Stirme Testi Puan Tablosu

Erkek Puan Bayan
Adaylar Adaylar
37.00 sn 50 42.00 sn
37.50 48 42.50
38.00 46 43.00
38.50 44 43.50
39.00 42 44.00
39.50 40 44.50
40.00 38 45.00
40.50 36 45.50
41.00 34 46.00
41.50 32 46.50
42.00 30 47.00
42.50 28 47.50
) 43.00 26 48.00
Sekil 1:Futbol( Top surme Testi) 43.50 24 48.50
44.00 22 49.00
44.50 20 49.50
45.00 18 50.00
45.50 16 50.50
46.00 14 51.00
46.50 12 51.50
47.00 10 52.00
47.50 8 52.50
48.00 6 53.00
48.50 4 53.50
49.00 2 54.00

1.2. Kaleye Sut Testi (50 Puan)

Futbol kalesi dik olarak ii¢ esit pargaya ve yerden 50cm yukseklikte enlemesine
boliinmiistiir. Ilk olarak erkek adaylar 20m, bayanlar ise 15m mesafedeki vurus noktalarmdan
b6linmus alanlara, istedigi ayagini kullanarak sirasiyla 1°er vurus yapar. Daha sonra erkek
adaylar 25 m, bayan adaylar 20 m mesafeden kalede boliinmiis sag tarafa ve sol tarafa 1’er vurus
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daha yapar . Isabetli her sut 10 puan degerinde olup, 5 vurus sonrasinda toplam puan almir

( Sekil 2).

NOT: Vuruslar esnasinda kale direklerinden geri donen toplar degerlendirmeye
alimmayacak, kale igerisine giren toplar degerlendirmeye alinacaktir. Kale atislarinda topun yere
temasindan sonra hedefi bulmasi ve 50 cm’lik belirleyici seridin altindan ge¢mesi puan olarak
degerlendirilmeyecektir. Bu testi adaylar 2 dakika igerisinde tamamlamak zorundadir. Bu stirede
tamamlayamayan adaylarin testi gegersiz sayilir.

/
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I I
| |
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9 9
Sekil 2 : Futbol ( Kaleye Sut Testi)

2. MASA TENISI SINAVI

2.1. Yerden Duvara Forehand ve Backhand Vurus Testi (20 Puan)

Yerden duvara Forehand ve Backhand vurus testi (20 puan)Aday 60 sn. stireyle duvardan
en az 1 m geriden zemine belirtilmis 80 cm x 120 cm ebatlarindaki alana yerden duvara ¢arptirmak
suretiyle duvardan gelecek topa Forehand ve Backhand vurus teknik ¢alismasi yapacaktir.

Her iki calismadan da aday verilen siire icerisinde arka arkaya yaptigi bu ¢alisma i¢in 10 ‘ar
puan Uzerinden toplamda 20 puan alir.Vuruslar esnasinda top herhangi bir sekilde ¢alisma alaninin
disina tasar,yere diiser veya aday tarafindan tutulursa test sona erer, puan verilmez.

Sekil 3: Yerden Duvara Forehand ve Backhand Vurus Testi
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2.2. Forehand Servis Testi (20 puan)

Adaylar masanin A ve B noktalarinda paralel ve ¢apraz olmak {izere sirayla ; 1 forehand diiz
servis ve 1 forehand back spin (kesme) servis olmak tizere 2’ser , C noktasindan parelel 1 forehand
diiz servis ve 1 forehand back spin (kesme) servis olmak lizere 2 servis kullanir. Masanin diger
tarafindaki hedeflere (50cm -25cm) isabet eden her servis 2 puan degerindedir. Let olan, masa
tenisi kurallar1 disinda ve istenen teknikle atilmayan servisler isabetli olsa dahi degerlendirmeye
alimmaz. Servis tekrar edilmez.

Sekil 4: Masa Tenisi(Forehand Servis Testi)

2. 3. Backhand Servis Testi ( 20 puan)

Adaylar masanin A ve B noktalarinda paralel ve ¢apraz olmak tizere sirayla ; 1 backhand diiz
servis ve 1 backhand back spin (kesme) servis olmak iizere 2’ser , C noktasindan parelel 1
backhand diiz servis ve 1 backhand back spin (kesme) servis olmak tizere 2 servis kullanir.
Masanin diger tarafindaki hedeflere (50cm -25cm) isabet eden her servis 2 puan degerindedir.
Let olan, masa tenisi kurallar1 disinda ve istenen teknikle atilmayan servisler isabetli olsa dahi
degerlendirmeye alinmaz. Servis tekrar edilmez.

Seki5:Masa Tenisi ( Backhand Servis Testi)

2.4. Backhand ve Forehand Vurus Testi (40 puan)

Bir pargasi dik (90 derece) olarak duran masa tenisi masasi yatay yiizeyi iki esit parcaya
boliinmiistiir. Parganin ug¢ kismi 1. bolge - arka kismi 2. bolge olarak belirlenmistir.Aday 6nce 1
numarali bolge olan zemine topu vurdurur, dik duran yiizeyden donen topu 2 numarali bolgeye
vurdurur. Sirasi ile yapilan ve basarili olan vuruslar puan olarak kabul edilir.Siras1 ile (1-2-1-2-1-2)
yapilmayan vuruslar ve teknik dis1 vuruslar puan olarak degerlendirilmez. Adaylar arka arkaya 20
forehand, sonra 20 backhand vurus gergeklestirir( seki/ 5). Aday teknigine uygun arka arkaya ve
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sirast ile yaptigr forehand veya backhand vurus kadar puan alir. Top yere diiser veya aday
tarafindan tutulursa test sona erer. Adaylar vuruslarini masa gerisinden yapmak zorundadir.

Sekil 6: Masa Tenisi (Backhand ve Forehand Vurus Testi)

3. VOLEYBOL SINAVI

3.1. PAS TESTI (35 PUAN)

1-Aday bu testte ara vermeden 35 parmak ve manset pas yapar.

2-Aday 40 cm yiikseklik ve 3 metre uzunlugundaki engelin arkasindan, duvarda belirlenmis 3
metre yukseklikteki cizgi Gzerindeki bolgeye, 3 metre mesafeden pas yapar.

3-Aday ilk on pasi, 1 parmak 1 manget pas seklinde, ikinci on pasi, 2 parmak 2 manset pas
seklinde, son onbes pasi, 3 parmak 3 manget pas seklinde yapar.

4-Aday hedefe isabet ettirdigi her pas i¢in 1 puan alir.

5-Adayin yaptig1 vuruslar ¢izgi iizerine veya ¢izginin Ustlindeki bolgeye isabet etmelidir. Aday
topu ¢izginin altindaki bolgede pas yapar , diisiiriir veya topu tutarsa testi sona erer. Aday o ana
kadar yapmis oldugu isabetli vurus sayis1 kadar puan alir.

6-Adayin pas sayilarimi degistirmesi i¢in diidiikle komut verilir.

7-Aday teste parmak pasla baslayip, her pas degisiminde farkli pas teknigi ile teste devam
etmelidir.

ONEMLI ACIKLAMA: Ilk 10 pas parmak pasla baslayip manset pasla biterken, ikinci 10
pas parmak pasla baslayip, parmak pasla bitmeli, son 15 pas manset pasla baslayip manset
pasla bitmelidir.
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Aday kendisine avantaj saglayacak siralama ile testi gergeklestiremez. Bu siralamayi bozan

adaylarin en son yaptig1 dogru siralanmis ve isabetli paslar degerlendirmeye alinir. Bunun

haricindeki yanlis siralama ile yapilmis paslar itiraz edilse de degerlendirmeye alinmaz.
8-Pas testinin tamaminda FIVB oyun kurallarindaki hatalar gecerlidir.
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Sekil 6: Voleybol (Pas Testi)

3.2. Servis Testi (40 Puan)

1-Aday bu testte sirastyla tenis servis teknigi ile 4, jump floot servis teknigi ile 4 olmak {izere
toplamda 8 servis kullanacaktir.

2-Aday servis ¢izgisi iizerine birakilmis top sepetinin icerisinden, her seferinde kendi alacagi
toplarla; servis gizgisi lizerine belirlenmis 3 metrelik servis atma bdlgelerinden, sahada belirlenmis
hedeflere servis atacaktir.

3-Kullanilacak her servis kose degistirilerek su siralama ile atilacaktir;
1.Tenis servis paralel A bdélgesine
2. Tenis servis paralel B bolgesine
3. Tenis servis ¢apraz B bolgesine
4. Tenis servis ¢capraz A bolgesine
5. Jump floot servis paralel A bolgesine
6. Jump floot servis paralel B bolgesine
7. Jump floot servis ¢apraz B bolgesine
8. Jump floot servis gapraz A bolgesine

4-Aday testi 60 sn igerisinde bitirmek zorundadir.

5-Aday hedefe isabet ettirdigi her servis i¢in 5 puan alir.
6-Servis testinin tamaminda FIVB oyun kurallarindaki hatalar gegerlidir.
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Sekil 7: Voleybol (Servis Testi)

3.3. Smag Testi (25 Puan)
1-Aday bu testte smag teknigi ile 5 vurus yapar.
2-Aday 3 metre ¢izgisi ustiindeki top sepetinin igerisinden, her seferinde kendi alacagi
toplarla; 3 smag bolgesinden, sahada belirlenmis hedeflere smag atar.
3-Kullanilacak her smag kose degistirilerek su siralama ile atilacaktir;

1. Smag paralel A bdlgesine

2. Smag paralel B bolgesine

3. Smag capraz B bdlgesine

4. Smag capraz A bolgesine

5. Smag paralel C bélgesine
4-Aday ister tek, ister iki eliyle, smag¢ atacagi topu, en az anten seviyesine kadar
yiikseltmelidir. Daha algak yiikseklige atilarak yapilacak vuruslar gecersiz sayilacaktir
5-Smag vurugslar file dikey diizlemi {izerinden asagiya dogru net vuruslar olmalidir. Plase,
parmak ucu, avug i¢i itekleyerek yapilan ve servis vurusuna benzeyen hiicum vuruslari
kesinlikle degerlendirilmeyecektir.
6-Aday testi 60 sn igerisinde bitirmek zorundadir.
7-Aday hedefe isabet ettirdigi her smag i¢in 5 puan alir.
8-Smag testinin tamaminda FIVB oyun kurallardaki hatalar gegerlidir.

Not: Voleybol sinavinda FIVB’nin onayladigi miisabaka toplar: kullanilacakutir.
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Sekil 8:Voleybol ( Smag Testi)
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4. GURES SINAVI

Sinav adayin zamana kars1 3 asamay1 yapmasindan meydana gelmektedir

1-Tablo 4’de belirtilen 6 teknigin uygulanmasi.

2-Halata tirmanma ( Bayanlarda 5 adet diiz takla)

3-Piolet (5 adet)

Tam olarak yapilmayan teknigin yeniden yapilmasi i¢in sinav komisyonu aday1
uyaracaktir. Bir teknikten digerine gecerken giires pozisyonu alinir ve diger teknik uygulanir. Aday
6 teknigi de tam olarak yaptiktan sonra halata tirmanmak i¢in ( Bayanlarda 5 adet diiz takla)
pozisyonunu alir.

Adayin kalcas1 yerde ayaklar1 govdeyle 90 derece olacak sekilde tirmaniga baglar. Halatta
belirlenen noktaya kadar ¢iktiktan sonra inisi de ¢iktigr gibi yapmalidir. Adayin kalgasi yere
degdikten sonra bir sonraki teste geger.

Aday halat1 erken birakir veya nizami sekilde inis yapmaz ise tekrar basa doner.Bayan
adaylar her diiz taklay: yaptiktan sonra 180 derece doner ve ayaga kalkip tekrar bir sonraki taklay1
yapar. Nizami yapilmayan taklalar tekrarlatilir.

Halat ( Bayanlarda 5 adet diiz takla) sonrasi arka arkaya 5 piolet hareketini nizami sekilde
yapar ve fotoselden gecerek testi tamamlar. Adaylarin parkuru tamamlama siireleri karsiliginda
alacaklar1 puanlar Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 4. Giires Teknikleri

Smmavda Uygulanacak Teknik Gruplar
1- Kafa kol.
2- Cipe.
3- Dana bagi (serbest sitilde).
4- Tek dalip indirerek, ayak kilidi tekniginin uygulanmasi.
5- Koltuk alt1 ge¢ip yere indirerek, kiinde tekniginin uygulanmasi.
6- Cift dalip indirerek, ¢irpma tekniginin uygulanmasi.

HALAT
YUKSEKLIGI
66 kg ve altt  ; 4m
67-84 kg aras1 ; 3.50 m
85 ve Ustl ;2.50m

Girisl 3m 6 Teknik

Piolet Halat
Cikis 3 6m (Bayanlar diiz takla)

3m

A
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Tablo 5. Giires Sinavi Puan Tablosu

BAYANLAR Puan ERKEKLER
45.00sn 100 36.00sn
45,50 97 36.50
46.00 94 37.00
46.50 91 37.50
47.00 88 38.00
47.50 85 38.50
48.00 82 39.00
48.50 79 39.50
49.00 76 40.00
49,50 73 40.50
50.00 70 41.00
50.50 67 41.50
51.00 64 42.00
51.50 61 42.50
52.00 58 43.00
52.50 55 43.50
53.00 52 44.00
53.50 49 44,50
54.00 46 45.00
54.50 43 45.50
55.00 40 46.00
55.50 37 46.50
56.00 34 47.00
56.50 31 47.50
57.00 28 48.00
57.50 25 48.50
58.00 22 49.00
58.50 19 49.50
59.00 16 50.00
59.50 13 50.50
1.00.00 10 51.00
1.00.50 7 51.50
1.01.00 4 52.00
1.01.50 1 52.50

Not:Giires tekniklerinin uygulanmasinda sinava giren aday partnerini kendisi getirmek
zorundadur.

5. ATLETIZM SINAVI

Adaylar 0zel yetenek sinavina bagvuru esnasinda atletizm bransini seger iseler ayrica
asagidaki puanlama tablosunda bulunan branglardan birini Segerler. Daha sonradan adaylar
sectikleri brang1 degistiremezler. Atletizm sinavinda IAAF kurallar1 gecerlidir. Atma ve atlama
branglarinda adaylara tcer hak verilecektir. Kosularda, ¢ikis ¢izgisinin 20cm gerisinden ytiksek
cikis yapilacaktir. Biitiin branglarda adaylar tek tek sinava alinacak ve kosularin yapilis siras1 kisa
mesafelerden uzun mesafelere dogru olacaktir.
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Tablo 6. Erkekler Atletizm Sinavi Puan Tablosu

100 m | 400m 800m | 3000m | Disk Cirit Cekic | Gulle | Yuksek | Uzun

Puan Atma Atma Atma | Atma | Atlama | Atlama

Lo | 1100 | 5020 | 15600 | 840 | 0% | esm | eom |1550 | 203 | 690

vealtt | vealti Vealti | vealti . .. | veustl | ve st ve ve Ustll | ve Ustu

ve Ustii {isti

98 | 11.02 50.30 | 1.56.30 8.41 48.70 64.70 59.70 | 15.45 2.02 6.80
96 11.04 50.40 | 1.56.60 | 8.42 48.40 64.40 59.40 | 15.40 2.01 6.85
94 11.06 50.50 | 1.56.90 | 8.43 48.10 64.10 59.10 | 15.35 2.00 6..82
92 11.08 50.60 | 1.57.20 | 8.44 47.80 63.80 58.80 | 15.30 1.99 6.79
90 11.10 50.70 | 1.57.50 | 8.45 47.50 63.50 58.50 | 15.25 1.98 6.76
88 11.12 50.80 | 1.57.80 | 8.46 47.20 63.20 58.20 | 15.20 1.97 6.73
86 11.14 50.90 | 1.58.10 | 8.47 46.90 62.90 57.90 | 15.15 1.96 6.70
84 11.16 51.00 | 1.58.40 | 8.48 46.60 62.60 57.60 | 15.10 1.95 6.67
82 11.18 51.10 | 1.58.70 | 8.49 46.30 62.30 57.30 | 15.05 1.94 6.64
80 11.20 51.20 | 1.59.00 | 8.50 46.00 62.00 57.00 | 15.00 1.93 6.61
78 11.22 51.30 | 1.59.30 | 8.51 45.70 61.70 56.70 | 14.95 1.92 6.58
76 11.24 51.40 | 1.59.60 | 8.52 45.40 61.40 56.40 | 14.90 1.91 6.55
74 11.26 51.50 | 1.59.90 | 8.53 45.10 61.10 56.10 | 14.85 1.90 6.52
72 11.28 51.60 | 2.00.20 | 8.54 44.80 60.80 55.80 | 14.80 1.89 6.49
70 11.30 51.70 | 2.00.50 | 8.55 44.50 60.50 55.50 | 14.75 1.88 6.46
68 11.32 51.80 | 2.00.80 | 8.56 44.20 60.20 55.20 | 14.70 1.87 6.43
66 11.34 51.90 | 2.01.10 | 8.57 43.90 59.90 54.60 | 14.65 1.86 6.40
64 11.36 52.00 | 2.01.40 | 8.58 43.60 59.60 5430 | 14.60 1.85 6.37
62 11.38 52.10 | 2.01.70 | 8.59 43.30 59.30 54.00 | 14.55 1.84 6.34
60 11.40 52.20 | 2.02.00 | 9.00 43.00 59.00 53.70 | 14.50 1.83 6.31
58 11.42 52.30 | 2.02.30 | 9.01 42.70 58.70 53.40 | 14.45 1.82 6.28
56 11.44 52.40 | 2.02.60 | 9.02 42.40 58.40 53.10 | 14.40 1.81 6.25
54 11.46 52,50 | 2.02.90 | 9.03 42.10 58.10 52.80 | 14.35 1.80 6.22
52 11.48 52.60 | 2.03.20 | 9.04 41.80 58.80 5250 | 14.30 1.79 6.19
50 11.50 52.70 | 2.03.50 | 9.05 41.50 58.50 52.20 | 14.25 1.78 6.16
48 11.52 52.80 | 2.03.80 | 9.06 41.20 58.20 51.90 | 14.20 1.77 6.13
46 11.54 52.90 2.04.10 9.07 40.90 57.90 51.60 14.15 1.76 6.10
44 11.56 53.00 | 2.04.40 | 9.08 40.60 57.60 51.30 | 14.10 1.75 6.07
42 11.58 53.10 | 2.04.70 | 9.09 40.30 57.30 51.00 | 14.05 1.74 6.04
40 11.60 53.20 | 2.05.00 | 9.10 40.00 57.00 50.70 | 14.00 1.73 6.01
38 11.62 53.30 | 2.05.30 | 9.11 39.70 56.70 50.40 | 13.95 1.72 5.98
36 11.64 5340 | 2.05.60 | 9.12 39.40 56.40 50.10 | 13.90 1.71 5.95
34 11.66 53.50 | 2.05.90 | 9.13 39.10 56.10 49.80 | 13.85 1.70 5.92
32 11.68 53.60 | 2.06.20 | 9.14 38.80 55.80 4950 | 13.80 1.69 5.89
30 11.70 53.70 | 2.06.50 | 9.15 38.50 55.50 49.20 | 13.75 1.68 5.86
28 11.72 53.80 | 2.06.80 | 9.16 38.20 55.10 48.90 | 13.70 1.67 5.83
26 11.74 53.90 | 2.07.10 | 9.17 38.90 54.90 48.60 | 13.65 1.66 5.80
24 11.76 54.00 | 2.07.40 | 9.18 38.60 54.60 48.30 | 13.60 1.65 5.77
22 11.78 5410 | 2.07.70 | 9.19 38.30 54.30 48.00 | 13.55 1.64 5.74
20 11.80 54.20 | 2.08.00 | 9.20 38.00 54.00 47.70 | 13.50 1.63 5.71
18 11.82 5430 | 2.08.30 | 9.21 37.70 53.70 47.40 | 13.45 1.62 5.68
16 11.84 5440 | 2.08.60 | 9.22 37.40 53.40 47.10 | 13.40 1.61 5.65
14 11.86 5450 | 2.08.90 | 9.23 37.10 53.10 46.80 | 13.35 1.60 5.62
12 11.88 54.60 | 2.09.20 | 9.24 36.80 52.80 46.50 | 13.30 1.59 5.59
10 11.90 54,70 | 2.09.50 | 9.25 36.50 52.50 46.30 | 13.25 1.58 5.56
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Tablo 7. Bayanlar Atletizm Sinavi Puan Tablosu

100 m | 400m 800m 1500m Disk Cirit | Cekic Gulle Yiksek Uzun
Pua Atma | Atma | Atma Atma Atlama | Atlama
n
13.00 | 58.00 | 2.21.00 | 4.50.00 45m | 48m 12m 1.65cm
100 | vealtn | vealn ve alti ve alti 42.. m" ve ve ve ustii ve Usti 5'89 Cm
ve Usti e e ve Ust
st Gsti

98 13.20 | 58.20 | 2.21.50 | 4.51.00 41.70 | 44.70 | 47.70 11.95 1.64 5.77
96 13.22 | 58.40 | 2.22.00 | 4.52.00 41.40 | 44.40 | 47.40 11.90 1.63 5.74
94 13.24 | 58.60 | 2.22.50 | 4.53.00 41.10 | 44.10 | 47.10 11.85 1.62 5.71
92 13.26 | 58.80 | 2.23.00 | 4.54.00 39.80 | 43.80 | 46.80 11.80 1.61 5.68
90 13.28 | 59.00 | 2.23.50 | 4.55.00 39.50 | 43.50 | 46.50 11.75 1.60 5.65
88 13.30 | 59.20 | 2.24.00 | 4.56.00 39.20 | 43.20 | 46.30 11.70 1.59 5.62
86 13.32 | 59.40 | 2.2450 | 4.57.00 38.90 | 42.90 | 46.00 11.65 1.58 5.59
84 13.34 | 59.60 | 2.25.00 | 4.58.00 38.60 | 42.60 | 45.70 11.60 1.57 5.56
82 13.36 | 59.80 | 2.25.,50 | 4.59.00 38.30 | 42.30 | 45.40 11.55 1.56 5.53
80 13.38 | 1.00.00 | 2.26.00 | 5.00.00 38.00 | 42.00 | 45.10 11.50 1.55 5.50
78 13.40 | 1.00.20 | 2.26.50 | 5.01.00 37.70 | 41.70 | 44.80 11.45 1.54 5.47
76 13.42 | 1.00.40 | 2.27.00 | 5.02.00 37.40 | 41.40 | 4450 11.40 1.53 5.44
74 13.44 | 1.00.60 | 2.27.50 | 5.03.00 37.10 | 41.10 | 44.20 11.35 1.52 5.41
72 13.46 | 1.00.80 | 2.28.00 | 5.04.00 36.80 | 40.80 | 43.90 11.30 1.51 5.38
70 13.48 | 1.01.00 | 2.28.50 | 5.05.00 36.50 | 40.50 | 43.60 11.25 1.50 5.35
68 13,50 | 1.01.20 | 2.29.00 | 5.06.00 36.20 | 40.20 | 43.30 11.20 1.49 5.32
66 1352 | 1.01.40 | 2.29.50 | 5.07.00 35.90 | 39.90 | 43.00 11.15 1.48 5.29
64 1354 | 1.01.60 | 2.30.00 | 5.08.00 35.60 | 39.60 | 43.70 11.10 1.47 5.26
62 13.56 | 1.01.80 | .30.50 5.09.00 35.30 | 39.30 | 43.40 11.05 1.46 5.23
60 13.58 | 1.02.00 | 2.31.00 | 5.10.00 35.00 | 39.00 | 43.10 11.00 1.45 5.23
58 13.60 | 1.02.20 | 2.31.50 | 5.11.00 3470 | 38.70 | 42.80 10.95 1.44 5.20
56 13.62 | 1.02.40 | 2.32.00 | 5.12.00 34.40 | 38.40 | 42,50 10.90 1.43 5.17
54 13.64 | 1.02.60 | 2.32.50 | 5.13.00 34.10 | 38.10 | 42.20 10.85 1.42 5.14
52 13.66 | 1.02.80 | 2.33.00 | 5.14.00 33.80 | 37.80 | 41.90 10.80 1.41 5.11
50 13.68 | 1.03.00 | 2.33.50 | 5.15.00 33.50 | 37.50 | 41.60 10.75 1.40 5.08
48 13.70 | 1.03.20 | 2.34.00 | 5.16.00 33.20 | 37.20 | 41.30 10.70 1.39 5.05
46 13.72 | 1.03.40 | 2.3450 | 5.17.00 32.90 | 36.90 | 41.00 10.65 1.38 5.02
44 13.74 | 1.03.60 | 2.35.00 | 5.18.00 32.60 | 36.60 | 40.70 10.60 1.37 4,99
42 13.76 | 1.03.80 | 2.35.,50 | 5.19.00 32.30 | 36.30 | 40.40 10.55 1.36 4,96
40 13.78 | 1.04.00 | 2.36.00 | 5.20.00 32.00 | 36.00 | 40.10 10.50 1.35 4,93
38 13.80 | 1.04.20 | 2.36.50 | 5.21.00 31.70 | 35.70 | 39.80 10.45 1.34 4,90
36 13.82 | 1.04.40 | 2.37.00 | 5.22.00 31.40 | 35.40 | 39.50 10.40 1.33 4.87
34 13.84 | 1.04.60 | 2.37.50 | 5.23.00 31.10 | 35.10 | 39.20 10.35 1.32 4.84
32 13.86 | 1.04.80 | 2.38.00 | 5.24.00 30.80 | 34.80 | 38.90 10.30 1.31 481
30 13.88 | 1.05.00 | 2.38.50 | 5.25.00 30.50 | 34.50 | 38.60 10.25 1.30 4,78
28 14.00 | 1.05.20 | 2.39.00 | 5.26.00 30.20 | 34.20 | 38.00 10.20 1.29 4,75
26 14.02 | 1.05.40 | 2.39.50 | 5.27.00 29.90 | 33.80 | 37.70 10.15 1.28 4,72
24 14.04 | 1.05.60 | 2.40.00 | 5.28.00 29.60 | 33.50 | 37.40 10.10 1.27 4.69
22 14.06 | 1.05.80 | 2.40.50 | 5.29.00 29.30 | 33.20 | 37.10 10.05 1.26 4.66
20 14.08 | 1.06.00 | 2.41.00 | 5.30.00 29.00 | 32.90 | 36.80 10.00 1.25 4.63
18 14,10 | 1.06.20 | 2.41.50 | 5.31.00 28.70 | 32.60 | 36.50 9.95 1.24 4.60
16 14,12 | 1.06.40 | 2.42.00 | 5.32.00 28.40 | 32.30 | 36.20 9.90 1.23 4,57
14 14,14 | 1.06.60 | 2.42.50 | 5.33.00 28.10 | 32.00 | 35.90 9.85 1.22 4,54
12 14,18 | 1.06.80 | 2.43.00 | 5.34.00 27.80 | 31.70 | 35.60 9.80 1.21 451
10 14,16 | 1.07.00 | 2.43.50 | 5.35.00 2750 | 31.40 | 35.30 9.75 1.20 4.48

21




6. HENTBOL SINAVI

6.1. Pas Testi (20 Puan)

Aday fotoselden top surerek gecer ve 20 saniyelik test siiresini baglatir. 2m mesafeyi top
strerek gectikten sonra adaylar 4,5m mesafeden duvardaki hedefe temel pas yaparlar(Sekil9).
Adaylar testi gergeklestirirken temel pas teknigine uymak zorundadirlar. Temel pas yaparken
cizgiyi ihlal etme, cift elle pas yapma, topun hedefi bulmamasi gibi durumlarda bu paslar
degerlendirmeye alinmayacaktir. Topu yere diisiiriir ise test sona erer. Adaylar 20 saniyelik stirede
yaptig1 temel pas sayisi kadar puan alacaklardir. Bu testten adaylar en fazla 20 puan alabilirler.
Siire doldugunda adaylar diidiik sesi ile uyarilacaktir.

Sekil 9: Hentbol (Pas Testi)

6.2.S1crayarak Kaleye Sut Testi (40 Puan)

Aday 2. testte; 6 m top siirme sonrasi yiiksek bir engel gerisinden sigrayarak kale igerisinde
bulunan hedefe atis yaparlar(Sekil 10). Erkek adaylarin engeli 180 cm yiiksekliginde, bayan
adaylarin engel yiiksekligi 160 cm, kaleye uzaklik 7 m’dir. Kalenin iist kdselerinde bulunan hedef
ise 80 X 70 cm Olcilerindedir. Atisin gegerli olabilmesi i¢in topun hedef igerisine girmesi
zorunludur. Hedefin kenarina yapilan atislar gegerli sayilmaz. Top siirme esnasinda yapilan hatalar
ve atig esnasinda engeli yikmak ve engel iizerine ¢ikilarak yapilan atiglar hedefi bulsa dahi gegersiz
sayilacaktir. Her aday 8 atis kullanir ve her isabetli atis 5 puan degerindedir. Adaylar kalenin iki
kosesinde bulunan hedeflerden istedigine atis yapabilirler. Atiglar temel teknige uygun yapilmaz
ise hedefi bulan atislar gecersiz sayilacaktir. (Aday bu testi maksimum 3 dakika icersinde
bitirmelidir)

Sekil10:Hentbol( Kaleye Sut Testi)
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6.3. Uzak Hedefe Atis Testi (40 Puan)

3.testte; bayan adaylar serbest atis ¢izgisi, erkek adaylar ise kale sahasi ¢izgisini gegmeden
kars1 kale igerisine 8 atig yaparlar(Sekil 11). Atislarin gegerli olabilmesi i¢in topun en fazla bir defa
yerde sektikten sonra kale icerisine girmesi gerekmektedir. Atislar tek el ile ¢izgi ihlali yapilmadan
gerceklestirilmelidir. Hentbol teknigi disinda yapilan atiglar isabetli olsa dahi gegerli sayilmaz.
Adaylarin yaptig1 her atis 5 puan degerindedir. (Aday bu testi maksimum 3 dakika icersinde
bitirmelidir)

Not: Hentbol oyun kurallar1 her 3 test icinde gecerlidir.

LIIIIIIIIIII

JIIIIIIIIIIIII

7.BASKETBOL SINAVI
7.1. Dribling Testi (30 Puan)

Adayin; 30 sn siirede 2m x2m ile belirlenmis alanda her iki bacagi etrafinda dribling
yapmast istenir. Topun her bir bacak etrafinda yaptig1 6nden arkaya ve tekrar 6ne turu sayilir. Siire
zarfinda yapilan toplam tur kadar adaya tablo 8 belirtilen puan verilir. Aday bu turlar1 yaparken
stirekli topu yere vurmak zorundadir, ¢ekme hareketi yaparak tek hamlede topu bacagmin
arkasindan Oniine atamaz. Topun 6nden arkaya vurulusu esnasinda topuklarini yerden kaldiramaz
ve ayaklar 6ne geri hareket edemez. Bu turlar sayilmayacaktir. Aday elindeki topu kagirir ise tekrar
kendi topunu alip test alani igerisinde devam edebilir. Adayin hemen 6niinde yedek sadece bir top
bulundurulacaktir. Aday isterse bu topuda alip teste devam edebilir.

Sekil 12:Basketbol(Dribling testi)
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Tablo 8 Basketbol Dribling Testi Puan Tablosu

BAYAN Puan ERKEK

40 ve st 30 45 ve Ustili
39-37 27 44-42
36-34 24 41-39
33-31 21 38-36
30-28 18 35-33
27-25 15 32-30
24-22 12 29-26
21-19 9 25-22
18-16 6 21-19
15-13 3 18-16

7.2. Tam Saha Dribling ve Turnike Testi (40 Puan)

1- Aday; Ug say1 ¢izgisinden dribling yaparak potaya yaklasir ve reverse ( terse donme)
hareketi sonras1 ¢gembere atis yapar. Atis girmez ise rebound alinarak basarili olana kadar pota alt1
atis tekrarlanir. Hatali yiireme veya reverse hareketinin yapilamasi durumunda adayin testi bitiris
stiresine 1 saniyelik eklenir.

2- Top surerek engel dniine gelir;
engelin oniinde bacak arasindan top gegirilerek top diger ele aktarilir.
engelin Oniinde reverse hareketi ile yon degistirilir ve top diger ele aktarilir.
engelin dniinde top belin arkasindan gegirilerek dribling yonii ve eli degistirilir.
ve son engelin Oniinde iic defa oOnden el degistirme teknigi ( crossover) yaparak bir
sonraki istasyona dribling yaparak ilerler.

Hatali yiirime, yon degistirmeler sonrasit dribling elinin degistirilmemesi, yon degistirme
tekniginin yapilamasi gibi durumlarda her hata i¢in adayin testi bitiris siiresine 1 saniye eklenir.

3- 5. engelin arkasindan gegtikten sonra sag turnike yapar. Sag turnike basarisiz olur ise atis
sorasi ribound alip say1 yapana kadar atis yapar. Sag el ile yapilmayan atiglar veya hatali yiirtime
sonrasi yapilan atiglar basarili olsa dahi adayin testi bitiris siiresine her hata i¢in 1 saniye eklenir.
Isteyen adaylar turnike atisini smagc ile yapabilirler. Smag basarili olur ise sol turnike testini
yapmadan bir sonraki teste devam edebilirler. Smac¢ basarisiz olursa atis1 tamamlamasi ve sol
turnikeye devam etmesi gerekir.

4- 6. huninin etrafindan dondiikten sonra sol turnike atis1 yapar. Sol turnike basarisiz olur ise
atig sorasi ribound alip say1r yapana kadar atig yapar. Sol el ile yapilmayan atislar veya hatali
ylirlime sonrasi yapilan atiglar basarili olsa dahi her hata i¢in adayin testi bitiris siiresine 1 saniye
eklenir.

5- 7. huniye dribling gelir arkasindan gectikten sonra 8. huniye driblingle ilerler. 8. huninin
oniinden dribling ile gecer ve geri geri dribling yaparak tekrar 7. huninin arkasindan dolanir. Daha
sonra 9. huniye dribling gelip 6niinden gectikten sonra 8. huniye geri geri dribling ile gelip
arkasindan dolanir. Son olarak dribling yaparak finis cizgisindeki fotoselden gecerek testi
tamamlar.  Adayin; hatali dribling yapmasi ( topu asirt Oone atma, top tasima, hatali yiiriime,
hunileri atlamasi, hunileri diisiirmesi veya hunilerin 6niinden ve arkasindan dolanmama), gibi
durumlarda testi bitiris siiresine her hata i¢in 1 saniye eklenir.

6- Aday dribling yaparak top ile birlikte bitiris ¢izgisini gegcmez ve bu arada fotoselin
durmasina neden olmus ise aday bu testten puan alamaz.

AN
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Sekil-13: Basketbol (Top Stirme ve Turnike Testi)

Tablo 9. Tam Saha Dribling ve Turnike Testi Tablosu

BAYAN Puan ERKEK
43.00 40 33.00
43.50 38 33.50
44.00 36 34.00
44.50 34 34.50
45.00 32 35.00
45.50 30 35.50
46.00 28 36.00
46.50 26 36.50
47.00 24 37.00
47.50 22 37.50
48.00 20 38.00
48.50 18 38.50
49.00 16 39.00
49.50 14 39.50
50.00 12 40.00
50.50 10 40.50
51.00 8 41.00
51.50 6 41.50
52.00 4 42.00
52.50 2 42.50
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7.3. Basketbol Turnike Testi

Adaylar bu testte arka arkaya 6 turnike atis1 yapar. Aday dribling yaparak 6nce 1. sonrada
2. ve 3. huniler arkasindan geger ve ¢embere giderek turnike atis1 yapar. 3. huniden gecip turnike
atis1 yapildiktan sonra geriye dogru tekrar ayni huniler ( 3.-2.-1. huniler) etrafindan gegilerek alt1

atis tamamlanir. Son atistan sonra aday kosarak dip ¢izgini 2m gerisinden ki fotoselden gegerek
testi tamamlar. Aday istedigi el ile atislar1 yapabilir. Hatal1 yiiriime, top tagima veya topu bir

adimdan daha ileri atma gibi durumlarda atig basarili olsa dahi sayilmaz.

Bu alt1 turnikenin bitirilis siiresinin, basarili olan atis sayisina boliinerek katsayisi
hesaplanir. Ortaya ¢ikan katsayi tablo 10 verilen tablodaki karsiligi olan puan adaya verilir.

Ornegin; testi tamamlama suresi 32,03 saniye olan erkek bir aday 4 atis1 basarili olmus ise
32,03 =+ 4 = 8,00 katsayis1 12 puan olarak degerlendirilir.

Tablo . 10- Turnike Testi Puan Tablosu

BAYANLAR ERKEKLER
PUAN
Siire / Basarih Atis Katsayisi Siire / Basarih Atis Katsayisi
7,00 ve alt1 30 5,00 ve alt1
7,01-7,50 28 5,01-5,50
7,51- 8,00 26 5,51-6,00
8,01- 8,50 24 6,01 -6,50
8,51- 9,00 22 6,51 -7,00
9,01- 9,50 20 7,01-7,50
9,51-10,00 18 7,51 - 8,00
10,01- 10,50 16 8,01 - 8,50
10,51- 11,00 14 8,51 - 9,00
11,01 -11,50 12 9,01 - 9,50
11,51 -12,00 10 9,51 —10,00
12,01 -12,50 8 10,01 - 10,50
12,51 - 13,00 6 10,51 - 11,00
13,01 - 13,50 4 11,01 — 11,50
13,51 - 14,00 2 11,51 - 12,00
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8.YUZME SINAVI

Sinav Gaziosmanpasa Universitesi yar1 olimpik (25m) havuz da yapilacaktir.
Sinavda her aday 100 metre Serbest Stili mecburi olarak yiizecektir.

Adaylar Sirtiistli, Kurbagalama ve Kelebek stillerden birini tercih ederek ve tercih ettigi stilden 50

m. mesafe yuzecektir (Tablo11).

Sinav uluslararasi yiizme federasyonun belirledigi (FINA) kurallarina gore yapilacaktir.

Smmav esnasinda olusabilecek c¢ikis, doniis ve

stil hatalar1

degerlendirilecek, kural hatas1 yapan adaylar diskalifiye edilecektir.
Adaylarin yiizdiigii siirelere gére puanlamalar, tablo 12, 13,14 ve 15’te verilmistir.

Tablol1l. Sinav Puanlamasi

bu kurallara (FINA) gore

YUZECEGI STIL VE MESAFELER PUANLAMA
100m Serbest Stil 50 puan
50 M. (Tercih Ettigi Stil) 50 puan
TOPLAM 100 puan
Tablo12. 100 m. Serbest Stil Puanlama Tablosu.
Mesafe Puanlama
50 P. 45P. 40P 35P. 30P. 25P. 20P 15p 10p 5p
Erkekler
100m 110 1.11 1.16 1.21 1.26 1.31 1.36 1.41 1.46 151
Serbest ) / / / / / / / / /
ve alt1
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 155
Kadinlar 120 1.21 1.26 1.31 1.36 1.41 1.46 151 1.56 2.01
100m Lol / / / / / / / /
Serbest v 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 2.00 2.05
Tablo 13. 50 m. Sirtiistii Stil Puanlama Tablosu.
Mesafe Puanlama
50 P. 45P. 40P 35P. 30P. 25P. 20P 15p 10p 5p
Egkrf]k'er 00.28 0029/ | 0031/ | 00.33/ 00.35/ 00.37/ 00.39/ 00.41/ 00.43/ 00.45/
Sortiisti sn.vealtt | 00.30 00.32 00.34 00.36 00.38 00.40 00.42 00.44 00.46
Kadinlar 00.34 00.35 00.37 00.39 00.41 00.43 00.45 00.47 00.49 00.51
Som. o voalt / / / / / / / / /
Surtiistii v 00.36 00.38 00.40 00.42 0044 00.46 00.48 00.50 00.52

Tablo 14. 50 m. Kurbagalama Stil Puanlama Tablosu.

Mesafe Puanlama
50 P. 45P. 40P 35P. 30P. 25P. 20P 15p 10p 5p
Erkekler
som 00.35sn. | 00.36/ 00.38/ 00.40/ 00.42/ 00.44/ 00.46/ 00.48/ 00.50/ 00.52/
- ve alti 00.37 00.39 00.41 00.43 00.45 00.47 00.49 00.51 00.53
Kurbagalama
Kadinlar 00.42 00.43 00.45 00.47 00.49 00.51 00.53 00.55 00.57 00.59
som. o vealt / ! / / / / / / /
Kurbagalama : 00.44 00.46 00.48 00.50 00.52 00.54 00.56 00.58 00.60
Tablo 15. 50 m. Kelebek Stil Puanlama Tablosu.
Mesafe Puanlama
50 P. 45P. 40P 35P. 30P. 25P. 20P 15p 10p 5p
Erkekler
=0 m 00.27 sn. | 00.28/ 00.30/ 00.32/ 00.34/ 00.36/ 00.38/ 00.40/ 00.42/ 00.44/
: ve alti 00.29 00.31 00.33 00.35 00.37 00.39 00.41 00.43 00.45
Kelebek
Kadnlar 00.32 00.33 00.35 00.37 00.39 00.41 00.43 00.45 00.47 00.49
50 m. o vealt / / / / / / / / /
Kelebek : 00.34 00.36 00.38 00.40 00.42 00.44 00.46 00.48 00.50
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